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ふれあい福祉講座ふれあい福祉講座

さまざまな
事業を行いました。
詳細は2〜5ページに

掲載してるにゃ

有漢こども園 かわかみ療護園



広報ふれあい福祉　第111号 2

ふれあい福祉講座
　7月28日　「さあ　出掛けよう！！いつまでも健康で活気のあるまち『たかはし』を目
指して！！」をテーマに、高梁総合文化会館で福祉委員や民生委員児童委員など約450
人の参加のもとふれあい福祉講座を開催しました。

　

令
和
２
年
に
、岡
山
県
内
在
住
の
女
性
の
平
均
寿
命
が
全
国
1
位

に
な
っ
た
こ
と
、高
梁
市
が
令
和
５
年
に
県
内
15
市
で
高
齢
化
率
が
1

位
に
な
っ
た
こ
と
な
ど
、高
齢
者
を
と
り
ま
く
本
市
の
現
状
に
つ
い

て
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。あ
な
た
が
元
気
で
い
る
た
め
に
で
き
る

事（
自
助
）の
観
点
か
ら
健
康
維
持
の
ポ
イ
ン
ト
、社
会
参
加
と
介
護

認
定
と
の
関
係
や
通
い
の
場
の
紹
介
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
お
た
が
い
さ
ま
」の
ま
ち
づ
く
り（
互
助
）に
つ
い
て
、

「
ち
ょ
っ
と
し
た
つ
な
が
り
が
幸
せ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
」「
人

口
3
万
人
弱
だ
か
ら
で
き
る
強
み
は
、顔
が
見
え
る
関
係
づ
く
り
だ
」

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
高
梁
市
の
高
齢
者
の
現
状
と
介
護
保
険
」

高
梁
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

参
事

山
本 

直
美
さ
ん

　
人
口
減
少
や
高
齢
化
が
進
む
中
、湯
野
地
区
の
見
守
り
活
動
に
つ

い
て
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
福
祉
委
員
と
し
て
、一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
及
び
高
齢
者
世
帯
へ

訪
問
。給
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、安
否
確
認
を
兼
ね
て
利
用
者
宅

を
訪
問
。ま
た
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
を
開
催
し
な
が
ら
、地
域
の

見
守
り
活
動
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
「
様
々
な
課
題
が
あ
り
ま
す
が
、今
の
活
動
を
継
続
し
、維
持
し
て

い
け
る
こ
と
を
第
一
と
し
、さ
さ
え
あ
い
、た
す
け
あ
い
、お
互
い
さ

ま
の
気
持
ち
で
活
動
し
て
い
き
た
い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
湯
野
地
区
で
の
見
守
り
活
動
に
つ
い
て
」

備
中
地
区
福
祉
委
員
連
絡
会 

会
長

後
内 

久
雄
さ
ん

概 要 説 明

実 践 発 表



　
会
場
に
来
ら
れ
た
方
と
一
緒
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
ま
し
た
。腰
痛
、

肩
こ
り
と
い
っ
た
症
状
を
軽
減
す
る
ス
ト
レ
ッ
チ
を
実
践
し
、毎
日
続
け

る
こ
と
で
、筋
肉
が
つ
き
、維
持
で
き
る
こ
と
を
教
わ
り
ま
し
た
。

　
ス
ト
レ
ッ
チ
、ヨ
ガ
を
す
る
こ
と
で
心
の
健
康
へ
も
つ
な
が
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
健
康
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
を
も
ら
い
、実
践
的
で
楽
し

く
ス
ト
レ
ッ
チ
が
で
き
た
」「
毎
日
少
し
ず
つ
試
し
て
い
き
た
い
」な
ど
の

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
高
齢
者
に
関
る
犯

罪
も
多
様
化
し
て
い

ま
す
。今
回
は
、「
オ
レ

オ
レ
詐
欺
に
ご
注
意

を
！
」と
題
し
、寸
劇

で
表
現
し
ま
し
た
。

美
容
と
健
康
ア
ド
バ
イ
ザ
ー大

滝 

さ
や
か
さ
ん

記 念 講 演

～ご来場ありがとうございました～

健
康
に
美
し
く
生
き
る
た
め
の

『
リ
ラ
ッ
ク
ス
&
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ス
ト
レ
ッ
チ
』

社 劇協 職 員 に よ る 寸

作 ス品 展 示 販 売 ブ ー

広報ふれあい福祉　第111号3

クチュール たかはし福祉作業所 カフェ　わ・わ・わ



2023夏のボラン　ティア体験事業2023夏のボラン　ティア体験事業
夏のボランティア体験事業では、夏休みを利用して学生・生徒にボラ
ンティア活動の場を提供しています。今年度は、市内の中学生・高校
生102名が、市内の施設・団体でボランティア活動を行いました。

事前研修会事前研修会722
July 事前研修会では、ボランティア活動についての心構えを学んだ後、

受入施設との活動調整にて、それぞれの活動先を決めました。

・園児もお姉さんやお
兄さんと遊ぶことがで
きて、とてもうれしそう
でした。

・利用者の方々からは
いつも以上の笑顔が
あふれました。

・今回のボランティア
活動を通して、福祉に
少しでも興味・関心を
持って頂けたら嬉し
いです。

施設・団体からの
コメントボランティア

活動中の様子

オリエンテーション 活動調整会議

広報ふれあい福祉　第111号 4

たんぽぽ会

高梁市手話ボランティアの会

就労継続支援Ｂ型事業所　光憂庵

高梁中央保育園

備北介護センターデイサービスはなみずき



2023夏のボラン　ティア体験事業2023夏のボラン　ティア体験事業

広報ふれあい福祉　第111号5

事後研修会
事後研修会では、ボランティア体験を通して感じたことや学んだこと
などをグループで話し合い、「ボランティア川柳」を考えました。

事後研修会82
August

暑
い
夏

　
僕
ら
負
け
ず
に

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

受入施設・団体としてご協力いただきました
皆さまありがとうございました！

はじめは緊張したけど、気さくな

利用者さんや優しい職員さんた

ちのおかげで楽しく活動出来ま

した。また、活動をして、より高齢

者への学びが深まりました。

普段、小さい子供と関わることが
無かったので夏ボラを通して関わ
ることが出来ました。大変なこと
もあったけど、子供たちの喜んで
いる姿を見て、ボランティアをして
よかったなと思いました。

鳴川 楓さん
高梁北中学校２年

参加者からのコメント

余伝 愛美さん
高梁高校３年

活動先活動先

高齢者
総合福祉施設
ちかのり

活動先活動先

落合保育園

ボランティア川柳



広報ふれあい福祉　第111号 6

株
式
会
社 

赤
木
組

赤
木
食
品
株
式
会
社

有
限
会
社 

ア
キ
バ
電
器

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 
た
か
は
し
松
風
寮

イ
ー
グ
ル
工
業
株
式
会
社 
岡
山
事
業
場

株
式
会
社 

イ
マ
イ

有
限
会
社 

ウ
エ
ル
ネ
ス・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ 

G
H
ウ
エ
ル
ネ
ス
津
川

一
般
社
団
法
人 

宇
治
雑
穀
研
究
会

エ
ク
セ
レ
ン
ト・ラ
ボ 

岡
山

株
式
会
社 

円
仏
産
業

有
限
会
社 

オ
ー
ク
ラ
オ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス

オ
ー・ケ
イ
技
建
有
限
会
社

有
限
会
社 

太
田
商
会

株
式
会
社 

大
月
本
店

株
式
会
社 

大
森
材
木
店

岡
山
県
遊
技
業
協
同
組
合 

高
梁
支
部

株
式
会
社 

カ
ー
ト
ピ
ア
吉
備

協
業
組
合 

カ
ー
ト
ピ
ア
車
検
セ
ン
タ
ー

Ｋ
ａ
ｅ
Ｒ
ｕ
ｕ
株
式
会
社 

エ
ン
ド
レ
ス 

高
梁
店

有
限
会
社 

加
藤
商
店

カ
ル
チ
ュ
ア・コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス・ク
ラ
ブ
株
式
会
社

有
限
会
社 

川
上
商
店

有
限
会
社 

川
口
写
真
館

木
口
建
設
株
式
会
社

株
式
会
社 

吉
備
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

特
定
非
営
利
活
動
法
人 

き
ら
め
き
希
望
会

桑
内
耳
鼻
咽
喉
科
医
院

鯉
正
酒
造
株
式
会
社

有
限
会
社 

弘
栄
工
業
所

甲
子
園
観
光
株
式
会
社

有
限
会
社 

小
見
山
事
務
商
事

さ
き
が
け
ホ
ス
ピ
タ
ル

さ
き
や
ま
司
法
書
士
事
務
所

さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
ビ
ス 

高
梁
営
業
所

佐
藤
建
設
工
業
株
式
会
社

三
栄
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
株
式
会
社 

高
梁
支
店

山
陽
興
産
株
式
会
社

株
式
会
社 

三
和
サ
ー
ビ
ス

株
式
会
社 

Ｊ
Ｅ
Ｉ

司
法
書
士 

長
安
正
司
事
務
所

司
法
書
士 

林
事
務
所

有
限
会
社 

島
木
川

島
自
動
車
有
限
会
社

学
校
法
人 

順
正
学
園

松
栄

ス
ト
ア
ー
サ
サ
キ

株
式
会
社 

ス
ナ
バ

有
限
会
社 

須
山
商
店

医
療
法
人 

清
梁
会 

高
梁
中
央
病
院

株
式
会
社 

総
合
技
術
サ
ー
ビ
ス

有
限
会
社 

タ
イ
チ

高
梁
運
輸
株
式
会
社

高
梁
広
域
環
境
協
同
組
合

株
式
会
社 
高
梁
国
際
ホ
テ
ル

公
益
社
団
法
人 
高
梁
法
人
会

有
限
会
社 
高
梁
リ
ー
ス

武
田
鋳
造
株
式
会
社 
高
梁
工
場

株
式
会
社 

竹
本
商
事
運
輸

株
式
会
社 

田
中
紙
店

田
中
石
材
工
業
株
式
会
社

株
式
会
社 

た
に
も
と

株
式
会
社 

中
国
銀
行 

高
梁
支
店

一
般
財
団
法
人 

中
国
電
気
保
安
協
会

中
国
労
働
金
庫 

備
中
支
店

株
式
会
社 

ツ
キ
モ
ト

有
限
会
社 

土
田
産
業

有
限
会
社 

土
屋
商
店

津
々
甲
三
堂
印
判

株
式
会
社
T
i
k
i
ナ
ビ
ト
ラ
ベ
ル

株
式
会
社 

テ
ク
ノ
ス

ト
ー
ク
ロ

土
地
家
屋
調
査
士 

宮
田
事
務
所

株
式
会
社 

ト
マ
ト
銀
行 

高
梁
支
店

医
療
法
人 

仲
田
医
院

中
村
建
設
株
式
会
社

有
限
会
社 

中
村
損
害
保
険

ナ
カ
ヤ
マ
建
設
株
式
会
社

縄
手
商
事
株
式
会
社

有
限
会
社 

難
波
新
聞
舗

株
式
会
社 

ニ
シ
イ

西
医
院

西
川
工
業
有
限
会
社 

ニ
シ
ョ
ウ
株
式
会
社

野
田
コ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
株
式
会
社

株
式
会
社 

能
登
原
商
店

有
限
会
社 

長
谷
川
タ
イ
ヤ
商
会

有
限
会
社 

花
の
れ
ん

晴
れ
の
国
岡
山
農
業
協
同
組
合

有
限
会
社 

パ
ン
ド
ミ

有
限
会
社 

ピ
オ
ー
ネ
交
通

株
式
会
社 

樋
口
運
輸 

高
梁
営
業
所

備
中
運
輸
株
式
会
社

備
中
開
発
株
式
会
社

株
式
会
社 

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

株
式
会
社 

備
北
オ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

備
北
興
業
株
式
会
社

株
式
会
社 

備
北
産
業

備
北
信
用
金
庫

備
北
タ
ク
シ
ー
株
式
会
社

備
北
林
産
用
品
株
式
会
社

株
式
会
社 

平
野
総
建

福
滝
建
設
株
式
会
社

株
式
会
社 

福
本
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

有
限
会
社 

福
本
石
材

有
限
会
社 

フ
ジ
イ

堀
金
属
表
面
処
理
工
業
株
式
会
社 

岡
山
工
場

株
式
会
社 

本
多
組

有
限
会
社 

ま
つ
屋

株
式
会
社 

マ
マ
ド
ラ
イ
セ
ン
タ
ー

丸
橋
工
務
店
有
限
会
社 

株
式
会
社 

マ
ル
フ
ジ
電
器

有
限
会
社 

水
野
組

有
限
会
社 

ミ
ム
ラ
機
械
商
事

有
限
会
社 
三
宅
工
務
店

株
式
会
社 
森
産
業

有
限
会
社 
森
下
設
備

有
限
会
社 

森
自
動
車
工
場

有
限
会
社 

森
十
自
動
車
工
作
所

有
限
会
社 

森
田
商
店

有
限
会
社 

モ
リ
ブ
ン

有
限
会
社 

ヤ
ス
ハ
ラ

株
式
会
社 

吉
田
機
工

理
容
わ
た
な
べ

有
限
会
社 

ワ
タ
ナ
ベ
ト
ー
ヨ
ー
住
器

株
式
会
社 

ア
ー
ク
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

高
梁
支
店

い
ろ
り

株
式
会
社 

有
漢
観
光

有
漢
郵
便
局

有
限
会
社 

大
月
産
業

岡
山
イ
ー
グ
ル
株
式
会
社

河
原
板
金
工
業

倉
野
工
務
店

倉
野
林
業

有
限
会
社 

島
田
建
設

旬
菜
す
い
せ
ん

有
限
会
社 

千
崎
建
設

有
限
会
社 

戸
田
商
会

に
こ
に
こ
亭

有
限
会
社 

ハ
ス
イ
サ
ー
ビ
ス

有
限
会
社 

原
木
材
工
業
所

有
限
会
社 

平
山
電
建

藤
森
モ
ー
タ
ー
ス

芳
烈
酒
造
株
式
会
社

丸
五
シ
ー
エ
ス
工
業
株
式
会
社

マ
ル
サ
醸
造
有
限
会
社

山
根
商
事
有
限
会
社

有
限
会
社 

山
脇
モ
ー
タ
ー
ス

有
限
会
社 

和
田
組

渡
辺
サ
ー
ビ
ス

石
田
商
店

泉
食
堂

伊
藤
食
品
有
限
会
社

有
限
会
社 

太
田
建
築
所

大
東
建
設
株
式
会
社

加
藤
電
器
店　

岸
本
精
密
発
條
株
式
会
社 

岡
山
工
場

ク
ロ
カ
ワ
工
業
株
式
会
社

有
限
会
社 

サ
ン
ユ
ウ
縫
製

住
友
電
工
焼
結
合
金
株
式
会
社

成
美
工
業
株
式
会
社

ゼ
ノ
ー
テ
ッ
ク
株
式
会
社 

備
北
工
場

だ
る
ま
屋
商
店

丹
下
建
設
株
式
会
社

株
式
会
社 

ナ
リ
ケ
ン
テ
ク
ノ

成
羽
運
送
株
式
会
社

成
羽
川
生
コ
ン
株
式
会
社

有
限
会
社 

成
羽
自
動
車

成
羽
ポ
ー
ト
リ
ー
株
式
会
社

医
療
法
人 

宏
仁
会 

ま
つ
う
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク

有
限
会
社 

み
や
も
と

株
式
会
社 

ム
ネ
オ
カ

柳
井
芳
文
堂

山
室
設
備

渡
辺
歯
科
医
院

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

高
梁
市
国
民
健
康
保
険

成
羽
病
院
附
属
介
護
老
人
保
健
施
設
ひ
だ
ま
り
苑

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

か
わ
か
み
療
護
園

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

望
の
丘
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

株
式
会
社 

池
田
建
設

株
式
会
社 

池
田
本
店

石
川
北
観
光
有
限
会
社

有
限
会
社 

馬
山
商
会

株
式
会
社 

大
塚
組

株
式
会
社 

大
月
組

株
式
会
社 

大
月
石
材
店

株
式
会
社 

岡
﨑
建
設

株
式
会
社 

カ
ー
ド
ッ
ク
滝
本

有
限
会
社 

カ
ー
ラ
イ
フ
那
須

有
限
会
社 

か
ね
た
か
農
機

有
限
会
社 

唐
﨑
工
業

川
上
工
業
株
式
会
社

川
上
電
工
協
業
組
合

有
限
会
社 

川
上
物
流

吉
備
川
上
郵
便
局

き
ま
ぐ
れ
さ
ん
磯
崎

共
栄
舎

株
式
会
社 

三
美
産
業

地
頭
石
油
株
式
会
社

株
式
会
社 

シ
ャ
ガ
ー
ド　

タ
ナ
カ
オ
ー
ト

中
藤
精
肉
店

名
合
商
店

有
限
会
社 

濱
農
産

備
北
バ
ス
株
式
会
社

株
式
会
社 

平
松
運
輸

有
限
会
社 

藤
原
木
工

南
工
業
有
限
会
社

三
原
機
工
有
限
会
社

三
村
加
工
有
限
会
社

三
輪
新
聞
販
売
所

株
式
会
社 

山
室
建
設

山
本
モ
ー
タ
ー
ス

有
限
会
社 

渡
辺
畜
産

ア
グ
リ
テ
ク
ノ
サ
ー
チ
株
式
会
社

朝
日
堂

有
限
会
社 

川
松
組

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
荘

有
限
会
社 

光
土
水

杉
田
商
店

株
式
会
社 

大
宝
建
設

丹
正
燃
料

七
地
屋

株
式
会
社 

ニ
チ
ノ
ー

ピ
ク
ア
ジ
ェ
ネ
テ
ィ
ク
ス
株
式
会
社 

岡
山
農
場

有
限
会
社 

東
平
建
設

備
中
商
事

株
式
会
社 

平
井
自
動
車

広
兼
電
機
株
式
会
社 

た
ば
ら
店

藤
田
商
店

有
限
会
社 

松
井
組

松
田
建
具
製
作
所

松
屋
商
店

株
式
会
社 

三
宅
フ
ァ
ー
ム

株
式
会
社 

モ
リ
サ
キ

株
式
会
社 

郁
文
社
印
刷

山
陽
事
務
機
株
式
会
社

ダ
ス
キ
ン
作
州
有
限
会
社 

横
山

西
本
藥
品
株
式
會
社

株
式
会
社 

前
田
サ
ー
ビ
ス
岡
山

令
和
5
年
度
賛
助
会
員
と
し
て
本
会
の
目
的
に

ご
賛
同
い
た
だ
い
た
法
人
・
ふ
る
さ
と
会
員

◆
法
人
会
員

（
高
梁
地
域
）

（
有
漢
地
域
）

（
成
羽
地
域
）
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株
式
会
社 

赤
木
組

赤
木
食
品
株
式
会
社

有
限
会
社 

ア
キ
バ
電
器

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

た
か
は
し
松
風
寮

イ
ー
グ
ル
工
業
株
式
会
社 

岡
山
事
業
場

株
式
会
社 

イ
マ
イ

有
限
会
社 

ウ
エ
ル
ネ
ス・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ 

G
H
ウ
エ
ル
ネ
ス
津
川

一
般
社
団
法
人 

宇
治
雑
穀
研
究
会

エ
ク
セ
レ
ン
ト・ラ
ボ 

岡
山

株
式
会
社 

円
仏
産
業

有
限
会
社 

オ
ー
ク
ラ
オ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス

オ
ー・ケ
イ
技
建
有
限
会
社

有
限
会
社 

太
田
商
会

株
式
会
社 

大
月
本
店

株
式
会
社 

大
森
材
木
店

岡
山
県
遊
技
業
協
同
組
合 

高
梁
支
部

株
式
会
社 

カ
ー
ト
ピ
ア
吉
備

協
業
組
合 

カ
ー
ト
ピ
ア
車
検
セ
ン
タ
ー

Ｋ
ａ
ｅ
Ｒ
ｕ
ｕ
株
式
会
社 

エ
ン
ド
レ
ス 

高
梁
店

有
限
会
社 

加
藤
商
店

カ
ル
チ
ュ
ア・コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス・ク
ラ
ブ
株
式
会
社

有
限
会
社 

川
上
商
店

有
限
会
社 

川
口
写
真
館

木
口
建
設
株
式
会
社

株
式
会
社 

吉
備
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

特
定
非
営
利
活
動
法
人 

き
ら
め
き
希
望
会

桑
内
耳
鼻
咽
喉
科
医
院

鯉
正
酒
造
株
式
会
社

有
限
会
社 

弘
栄
工
業
所

甲
子
園
観
光
株
式
会
社

有
限
会
社 

小
見
山
事
務
商
事

さ
き
が
け
ホ
ス
ピ
タ
ル

さ
き
や
ま
司
法
書
士
事
務
所

さ
く
ら
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
ビ
ス 

高
梁
営
業
所

佐
藤
建
設
工
業
株
式
会
社

三
栄
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
株
式
会
社 

高
梁
支
店

山
陽
興
産
株
式
会
社

株
式
会
社 

三
和
サ
ー
ビ
ス

株
式
会
社 

Ｊ
Ｅ
Ｉ

司
法
書
士 

長
安
正
司
事
務
所

司
法
書
士 

林
事
務
所

有
限
会
社 

島
木
川

島
自
動
車
有
限
会
社

学
校
法
人 

順
正
学
園

松
栄

ス
ト
ア
ー
サ
サ
キ

株
式
会
社 

ス
ナ
バ

有
限
会
社 

須
山
商
店

医
療
法
人 

清
梁
会 

高
梁
中
央
病
院

株
式
会
社 

総
合
技
術
サ
ー
ビ
ス

有
限
会
社 

タ
イ
チ

高
梁
運
輸
株
式
会
社

高
梁
広
域
環
境
協
同
組
合

株
式
会
社 

高
梁
国
際
ホ
テ
ル

公
益
社
団
法
人 

高
梁
法
人
会

有
限
会
社 

高
梁
リ
ー
ス

武
田
鋳
造
株
式
会
社 

高
梁
工
場

株
式
会
社 

竹
本
商
事
運
輸

株
式
会
社 

田
中
紙
店

田
中
石
材
工
業
株
式
会
社

株
式
会
社 

た
に
も
と

株
式
会
社 

中
国
銀
行 

高
梁
支
店

一
般
財
団
法
人 

中
国
電
気
保
安
協
会

中
国
労
働
金
庫 

備
中
支
店

株
式
会
社 

ツ
キ
モ
ト

有
限
会
社 

土
田
産
業

有
限
会
社 

土
屋
商
店

津
々
甲
三
堂
印
判

株
式
会
社
T
i
k
i
ナ
ビ
ト
ラ
ベ
ル

株
式
会
社 

テ
ク
ノ
ス

ト
ー
ク
ロ

土
地
家
屋
調
査
士 

宮
田
事
務
所

株
式
会
社 

ト
マ
ト
銀
行 

高
梁
支
店

医
療
法
人 

仲
田
医
院

中
村
建
設
株
式
会
社

有
限
会
社 

中
村
損
害
保
険

ナ
カ
ヤ
マ
建
設
株
式
会
社

縄
手
商
事
株
式
会
社

有
限
会
社 

難
波
新
聞
舗

株
式
会
社 

ニ
シ
イ

西
医
院

西
川
工
業
有
限
会
社 

ニ
シ
ョ
ウ
株
式
会
社

野
田
コ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
株
式
会
社

株
式
会
社 

能
登
原
商
店

有
限
会
社 

長
谷
川
タ
イ
ヤ
商
会

有
限
会
社 

花
の
れ
ん

晴
れ
の
国
岡
山
農
業
協
同
組
合

有
限
会
社 

パ
ン
ド
ミ

有
限
会
社 

ピ
オ
ー
ネ
交
通

株
式
会
社 

樋
口
運
輸 

高
梁
営
業
所

備
中
運
輸
株
式
会
社

備
中
開
発
株
式
会
社

株
式
会
社 

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

株
式
会
社 

備
北
オ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

備
北
興
業
株
式
会
社

株
式
会
社 

備
北
産
業

備
北
信
用
金
庫

備
北
タ
ク
シ
ー
株
式
会
社

備
北
林
産
用
品
株
式
会
社

株
式
会
社 

平
野
総
建

福
滝
建
設
株
式
会
社

株
式
会
社 

福
本
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

有
限
会
社 

福
本
石
材

有
限
会
社 

フ
ジ
イ

堀
金
属
表
面
処
理
工
業
株
式
会
社 

岡
山
工
場

株
式
会
社 

本
多
組

有
限
会
社 

ま
つ
屋

株
式
会
社 

マ
マ
ド
ラ
イ
セ
ン
タ
ー

丸
橋
工
務
店
有
限
会
社 

株
式
会
社 

マ
ル
フ
ジ
電
器

有
限
会
社 

水
野
組

有
限
会
社 

ミ
ム
ラ
機
械
商
事

有
限
会
社 

三
宅
工
務
店

株
式
会
社 

森
産
業

有
限
会
社 

森
下
設
備

有
限
会
社 

森
自
動
車
工
場

有
限
会
社 

森
十
自
動
車
工
作
所

有
限
会
社 

森
田
商
店

有
限
会
社 

モ
リ
ブ
ン

有
限
会
社 

ヤ
ス
ハ
ラ

株
式
会
社 

吉
田
機
工

理
容
わ
た
な
べ

有
限
会
社 

ワ
タ
ナ
ベ
ト
ー
ヨ
ー
住
器

株
式
会
社 

ア
ー
ク
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

高
梁
支
店

い
ろ
り

株
式
会
社 

有
漢
観
光

有
漢
郵
便
局

有
限
会
社 

大
月
産
業

岡
山
イ
ー
グ
ル
株
式
会
社

河
原
板
金
工
業

倉
野
工
務
店

倉
野
林
業

有
限
会
社 

島
田
建
設

旬
菜
す
い
せ
ん

有
限
会
社 

千
崎
建
設

有
限
会
社 

戸
田
商
会

に
こ
に
こ
亭

有
限
会
社 

ハ
ス
イ
サ
ー
ビ
ス

有
限
会
社 

原
木
材
工
業
所

有
限
会
社 

平
山
電
建

藤
森
モ
ー
タ
ー
ス

芳
烈
酒
造
株
式
会
社

丸
五
シ
ー
エ
ス
工
業
株
式
会
社

マ
ル
サ
醸
造
有
限
会
社

山
根
商
事
有
限
会
社

有
限
会
社 

山
脇
モ
ー
タ
ー
ス

有
限
会
社 

和
田
組

渡
辺
サ
ー
ビ
ス

石
田
商
店

泉
食
堂

伊
藤
食
品
有
限
会
社

有
限
会
社 

太
田
建
築
所

大
東
建
設
株
式
会
社

加
藤
電
器
店　

岸
本
精
密
発
條
株
式
会
社 

岡
山
工
場

ク
ロ
カ
ワ
工
業
株
式
会
社

有
限
会
社 

サ
ン
ユ
ウ
縫
製

住
友
電
工
焼
結
合
金
株
式
会
社

成
美
工
業
株
式
会
社

ゼ
ノ
ー
テ
ッ
ク
株
式
会
社 

備
北
工
場

だ
る
ま
屋
商
店

丹
下
建
設
株
式
会
社

株
式
会
社 

ナ
リ
ケ
ン
テ
ク
ノ

成
羽
運
送
株
式
会
社

成
羽
川
生
コ
ン
株
式
会
社

有
限
会
社 
成
羽
自
動
車

成
羽
ポ
ー
ト
リ
ー
株
式
会
社

医
療
法
人 
宏
仁
会 
ま
つ
う
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク

有
限
会
社 

み
や
も
と

株
式
会
社 

ム
ネ
オ
カ

柳
井
芳
文
堂

山
室
設
備

渡
辺
歯
科
医
院

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

高
梁
市
国
民
健
康
保
険

成
羽
病
院
附
属
介
護
老
人
保
健
施
設
ひ
だ
ま
り
苑

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

か
わ
か
み
療
護
園

社
会
福
祉
法
人 

旭
川
荘 

望
の
丘
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

株
式
会
社 

池
田
建
設

株
式
会
社 

池
田
本
店

石
川
北
観
光
有
限
会
社

有
限
会
社 

馬
山
商
会

株
式
会
社 

大
塚
組

株
式
会
社 

大
月
組

株
式
会
社 

大
月
石
材
店

株
式
会
社 

岡
﨑
建
設

株
式
会
社 

カ
ー
ド
ッ
ク
滝
本

有
限
会
社 

カ
ー
ラ
イ
フ
那
須

有
限
会
社 

か
ね
た
か
農
機

有
限
会
社 

唐
﨑
工
業

川
上
工
業
株
式
会
社

川
上
電
工
協
業
組
合

有
限
会
社 

川
上
物
流

吉
備
川
上
郵
便
局

き
ま
ぐ
れ
さ
ん
磯
崎

共
栄
舎

株
式
会
社 

三
美
産
業

地
頭
石
油
株
式
会
社

株
式
会
社 

シ
ャ
ガ
ー
ド　

タ
ナ
カ
オ
ー
ト

中
藤
精
肉
店

名
合
商
店

有
限
会
社 

濱
農
産

備
北
バ
ス
株
式
会
社

株
式
会
社 

平
松
運
輸

有
限
会
社 

藤
原
木
工

南
工
業
有
限
会
社

三
原
機
工
有
限
会
社

三
村
加
工
有
限
会
社

三
輪
新
聞
販
売
所

株
式
会
社 

山
室
建
設

山
本
モ
ー
タ
ー
ス

有
限
会
社 

渡
辺
畜
産

ア
グ
リ
テ
ク
ノ
サ
ー
チ
株
式
会
社

朝
日
堂

有
限
会
社 

川
松
組

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
荘

有
限
会
社 

光
土
水

杉
田
商
店

株
式
会
社 

大
宝
建
設

丹
正
燃
料

七
地
屋

株
式
会
社 

ニ
チ
ノ
ー

ピ
ク
ア
ジ
ェ
ネ
テ
ィ
ク
ス
株
式
会
社 

岡
山
農
場

有
限
会
社 
東
平
建
設

備
中
商
事

株
式
会
社 
平
井
自
動
車

広
兼
電
機
株
式
会
社 

た
ば
ら
店

藤
田
商
店

有
限
会
社 

松
井
組

松
田
建
具
製
作
所

松
屋
商
店

株
式
会
社 

三
宅
フ
ァ
ー
ム

株
式
会
社 

モ
リ
サ
キ

株
式
会
社 

郁
文
社
印
刷

山
陽
事
務
機
株
式
会
社

ダ
ス
キ
ン
作
州
有
限
会
社 

横
山

西
本
藥
品
株
式
會
社

株
式
会
社 

前
田
サ
ー
ビ
ス
岡
山

　市内の方々へご協力をお願いしております令和5年度の賛助会員会費について、多くの皆さまにご理
解ご協力を賜わり、ありがとうございます。
　この会費は「ふれあいサロン事業」や「敬老事業」などの地域福祉活動を推進していくうえで、欠かせ
ない貴重な財源となっております。
　引き続き、賛助会員を募っておりますので、会員制度の趣旨をご理解いただき、ご協力をお願いいたし
ます。

令和5年度 賛助会員会費について

（
川
上
地
域
）

（
備
中
地
域
）

（
市
外
）

大
分
県

岡
山
市

京
都
府

大
阪
府

広
島
県

兵
庫
県

愛
知
県

北
海
道

神
奈
川
県

岡
山
市

大
阪
府

倉
敷
市

兵
庫
県

滋
賀
県

愛
知
県

兵
庫
県

兵
庫
県

大
阪
府

広
島
県

岡
山
市

千
葉
県

香
川
県

岡
山
市

東
京
都

岡
山
市

倉
敷
市

倉
敷
市

愛
知
県

総
社
市

東
京
都

大
阪
府

茨
城
県

兵
庫
県

兵
庫
県

岡
山
市

石
川
県

岡
山
市

岡
山
市

岡
山
市

京
都
府

静
岡
県

井
原
市

兵
庫
県

井
原
市

東
京
都

井
原
市

岡
山
市

岡
山
市

東
京
都

神
奈
川
県

埼
玉
県

京
都
府

奈
良
県

岡
山
市

岡
山
市

奈
良
県

茨
城
県

広
島
県

赤
磐
市

広
島
県

新
見
市

倉
敷
市

東
京
都

岡
山
市

倉
敷
市

阿
部　

暢
夫

伊
丹　

文
恵

伊
藤　

謙
介

岩
原　

昌
子

大
西
し
お
り

亀
山　
　

修

北
村　

昌
子

小
池　

明
夫

神
戸　

貞
明

小
林　

克
己

鈴
村　

祐
策

妹
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栩
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難
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道
典
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古
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弘
明

三
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寛
治
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◆
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る
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（
高
梁
地
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）

（
有
漢
地
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）

（
成
羽
地
域
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（
川
上
地
域
）

（
備
中
地
域
）

8月15日までの
受付分を掲載し
ております。ご協
力ありがとうご
ざいました。
（順不同、敬称略）



2023夏のボラン　ティア体験事業2023夏のボラン　ティア体験事業

募金目標額
運 動 期 間

5,000,000円
10月1日～12月31日

広報ふれあい福祉　第111号 8

活　動　報　告

10月から赤い羽根共同募金運動が始まります
　高梁市共同募金委員会では、戸別募金、法人募金、職域募
金、学校募金、街頭募金で募金運動を行います。
　あなたのやさしさが、あなたの声かけが、あなたの行動
が、地域を変えていくはじめの一歩となりますので、本年度
も皆さまからのあたたかいご支援ご協力をよろしくお願い
いたします。

総 務 課 ☎22-7243
有 漢 支 所 ☎57-3218

川 上 支 所 ☎48-9770
成 羽 支 所 ☎42-2005

備 中 支 所 ☎45-3131

お
問
合
せ
先

オリジナルグッズができました！オリジナルグッズができました！

スリムな防災ボトルお役立ち６点セット
持ち運び可能なボトルの中には、LED ライ
ト、笛、圧縮不織布タオル×２、アルミシー
ト、ジッパーバック×２が入ってるにゃ。

募金額500円

　平川いこいの家で地区コミュニティ協議会関係者が中心となり、
誰でも気軽に立ち寄れるコミュニティカフェをオープンしました。
　３カ月に一度開催される子供
会に併せて、地域住民が集う場と
して立ち上げ、幅広い世代での交
流と親睦を図れる場となってい
ます。

コミュニティカフェ「カフェいこい」

　今年度４月から成羽町日名地区で毎月第2木曜日の
午後、『日名交流館かぐら』を会場に開催しています。
　毎回30名ほどの参加があり、お茶を飲みながら住民
同士の交流と親睦を図る場となっています。

日名ふれあいカフェ

※売上金は全額共同募金へ寄附します

ちまき作り



2023夏のボラン　ティア体験事業2023夏のボラン　ティア体験事業

広報ふれあい福祉　第111号9

　囲碁で脳活性化！仲間づくりをしながら楽しい一時を過ごしま
しょう。初心者の方も大歓迎。ルールが分からなくても大丈夫です。
　どなたでも、お気軽にご参加ください。

【お問合せ先】地域福祉課　☎22-7243

新たな通いの場　　　　　　をはじめました！碁楽会碁楽会
ご ら く か い

日 時 毎月第２木曜日　13：30～17：0０
場 所 高梁総合福祉センター　
お 願 い 飲み物等はご持参ください。

久しぶ
りの囲碁！楽しいな！久しぶ
りの囲碁！楽しいな！

　本会では、「気軽に学べるスマホ講座」（全6回）を
開催します。
　講師に西垣陽平氏（地域おこし協力隊）をお招き
し、LINE、写真や地図、インターネットの使い方や
便利な活用方法などを学びます。参加は無料で、ど
なたでも参加できますので参加を希望される方は
地域福祉課又は、成羽支所へお申し込みください。

気軽に学べる
スマホ講座
気軽に学べる
スマホ講座

【申込先】地域福祉課（☎22-7243）
　　　　成 羽 支 所（☎42-2005）

成羽会場
（成羽福祉センター）
令和5年 10月17日（火）　10:00～11:30

定員30名

高梁会場
（ポルカ天満屋　ハピータウン２階市民交流コーナー）
令和5年 10月17日（火）　13:30～15:00

定員30名

　8月20日（日）に親子や参加者同士の
ふれあいを深めることを目的として親
子交流事業が開催されました。
　第1回目のこの日は、PIZZERIA澪の
斎藤年明オーナーからナポリピッツァの
作り方について教えていただき、市内の
小学校1・2年生の親子19名がピッツァ
作りに挑戦しました。
　参加者からは、「簡単な工程だったの
でとても楽しく取り組めました」などの
声がありました。

スマホの分からない言葉の説明
第1回 日程

　ナポリピッツァDE親子交流会！！

みお



広報ふれあい福祉　第111号 10

シルバー人材センター　技能講習のご案内

介護職員初任者研修受講者募集！
　福祉の仕事は、たくさんの人と出会いがあり「生きる喜び」や「やさしい心」を学ぶことができる
魅力ある仕事です。この介護職員初任者研修は、日常生活に役立つ介護の知識、介護職として必
要とされる基本的な知識や技術を学びます。
　介護に興味・関心がある方、介護を一から学びたい方、家族の
介護に学んだことを活かしたい方、どなたでも受講できます。

募集定員 20名(市内に在住または通勤、通学をしている高校生以上の方）

お問合せ先 介護保険課☎22-7244

申込方法 受講料を添えて９月29日(金)までに高梁市社会福祉協議会、または各支所へお申し
込みください。

会 場 高梁総合福祉センター　２階　
受 講 料 40,000円

なお、受講料については、高梁市介護員養成研修事業助成金を受けることができる場合がありますので、
詳しいことについては、お問合せください。（対象経費の2分の１以内）

開講日時 令和5年10月7日（土）～令和6年1月13日（土）
の毎週土曜日　14日間　９:00～17:00　　
その他通信教育による自宅学習あり

※研修を終了された方には、介護職員初任者研修修了資格を交付します。

旧ホームヘルパー
２級

受講料
無料

対 象 者 ・シルバー人材センターへ入会し就業を希望する60歳以上の方
・職種転換を希望するシルバー会員
・昨年1年間就業していないシルバー会員

申 込 先 岡山県シルバー人材センター連合会

申込方法 受講申込書に必要事項を記入のうえ、岡山県シルバー人材センター連合会へFAXを。　FAX086-201-7251

お問合せ先【岡山県シルバー人材センター連合会】☎086-201-7250　【高梁市シルバー人材センター】☎22-7243

樹木剪定講習
実技を中心に樹木の種類や性質、剪定と整
枝の基礎を学びます。

【内容】

高梁総合福祉センター・旧折井家【会場】

11月8日（水）～10日（金）　3日間
※申込締め切り 10月25日（水）

【日時】

刈払機取扱者安全衛生教育
刈払機の操作・点検・整備に関する知識・技
術を学びます。

【内容】

高梁総合福祉センター【会場】

12月13日（水）　１日間
※申込締め切り 11月22日（水）

【日時】

　要介護・要支援等の方の自宅を
訪問し、調理・掃除・買い物などの
生活援助や、食事介助・排泄介助・
入浴介助など身体介助を行います。

仕
事
内
容

資
格
・
要
件

　次のいずれかであること
①介護職員初任者研修または介護福祉士実務者
　研修を修了している
②ホームヘルパー1級または2級もしくは介護福祉士
　の資格を所有している

● 詳しくはお問合せください ☎22-7244【お問合せ先】介護保険課

登録ヘルパー募集



社会福祉協議会へのご寄附
ありがとうございました。
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　社会福祉法人高梁市社会福祉協議会へ令和 5 年 6 月 16 日～8 月 15 日までにいただ
いたご寄附についてお知らせします。
　心から感謝申し上げ社会福祉事業に活用させていただきます。
　なお、金額等については寄附者の意向によって掲載しています。（敬称略）

　6月16日
～8月15日

令和５年

広報ふれあい福祉　第111号11
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令和5年度年間予定

　毎日の生活の中で、困っていること、悩んでいることはありませんか。この相談会は、高
梁市で暮らす皆さまが、安心して地域で生活できるように、福祉や法律についてのご相談
をお受けしています。

第3回　たかはし福祉・法律なんでも相談会

日 時 令和5年 12月9日（土）　13：00～16：00
会 場 有漢生涯学習センター（有漢町有漢3387）

お問合せ先 高梁市権利擁護センター☎56-0063

相 談 員 弁護士、司法書士、社会福祉士など
申し込み 令和5年12月1日（金）までに、高梁市権利擁護

センターへ電話でお申し込みください。

相談は
無料

13：00～16：00

※予約締切 ： 令和6年3月1日（金）
【会場】 高梁総合福祉センター（高梁市向町21-3）

令和
6年3月9日（土）令和
6年3月9日（土）第4回

金
一
封

落
合
町

松
下
　
　
武

（
故
・
利
夫
様
）

《
落
合
地
区
》

お
詫
び

第
1
1
0
号（
7
月
15
日
発
行
）に
お
い
て

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。

【
香
典
返
し・玉
串
料
】

12
ペ
ー
ジ

（
誤
）

金
一
封

落
合
町

松
下
　
　
武

（
故
・
利
夫
様
）

《
高
梁
支
会
》
及
び
《
落
合
地
区
》

（
正
）

金
一
封

東
京
都

西
井
　
洋
子

（
故
・
節
壽
様
）

　

今
年
の
夏
は
、
気
温
も
ぐ
っ

と
上
が
り
暑
い
日
が
続
き
ま
し

た
が
、
夏
バ
テ
な
ど
体
調
は
崩

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。

ま
だ
ま
だ
猛
暑
が
続
く
よ
う
で

す
の
で
、
皆
さ
ま
も
体
調
管
理

に
は
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
今
号
で
は
、
夏
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
事
業
に
つ
い

て
掲
載
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
の
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
事
業
で
は
、
約
４
年
ぶ
り

に
た
く
さ
ん
の
生
徒
が
夏
休
み

の
期
間
を
利
用
し
て
福
祉
施
設

等
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
、「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
よ
か
っ
た
」

「
楽
し
く
活
動
が
で
き
た
」
等
の

感
想
が
あ
り
、
こ
の
体
験
を
通

し
そ
れ
ぞ
れ
が
感
じ
た
気
づ
き

を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
事
業
は
、
生
徒
・

学
生
に
貴
重
な
体
験
の
機
会
を

提
供
し
て
く
だ
さ
る
受
入
施
設

等
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
社
協
も
引
き
続
き
福
祉

教
育
を
推
進
し
て
参
り
ま
す
の

で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

（
Ｓ
）


