
松原地区小地域福祉活動計画

松原地区社会福祉協議会

やまびこプランやまびこプラン
～安全で安心して暮らせる松原を目指して～

やまびこカフェ

●運行区域・運行日

　・松原東線…火曜日
　　　神原北、神原東、神原西、神原南、大津寄平田
　・松原西北線…水曜日
　　　松岡東、陣山 1･2･3、春木上 1･2･3、春木下、後春木 1･2･3、
　　　東春木、皆名
　・松原西南線…金曜日
　　　大西、定安、小成、庄屋、野呂、皆畑、畑谷、中ノ村、
　　　中筋 1･2、大津寄重光、大津寄畑、大津寄西 1･2

●運　賃（片道）
　・松原地域内：一律 400 円
　・高梁中心市街地、落合町阿部地区：一律 700 円

●場　　所　　霧の海展望の丘「やまびこ市場」
●開設日時　　毎週木曜日　午前 10 時～午後 3 時
●メニュー　　コーヒー・紅茶…100 円
　　　　　　　カレー…300 円（第 4 木曜日のみ）

誰でも気軽に立ち寄っておしゃべりできる場所です。
思う存分にお話して心のリフレッシュをしましょう！

●予約●

前日午後５時まで
ピオーネ交通

☎２６–１１３４

松原ふれあいタクシー

問合せ先　松原地域市民センター　電話：26-1001



松原町民が安全で安心して暮らせるように、市な

らびに市社会福祉協議会が実施する事業の推進を

図るとともに、松原地区の実状にあった事業に取

り組んでいく。

平成 29 年度に介護保険制度が変わることに伴い、地域が実施しなければならなく

なった「介護予防・日常生活支援総合事業」に対し、平成 27 年度に実施した地域のニー

ズ調査から次の 5 本柱が見えてきた。

　　ニーズ調査から見えた松原地区の推進項目

松原地区社会福祉協議会松原地区社会福祉協議会
　小地域福祉活動計画　小地域福祉活動計画

経緯・経過経緯・経過

目　的目　的

①地域の見守り・声かけの強化
　●支え合いマップや救急医療情報キットの活用・・・・緊急時に備え情報を共有する。
　●会議や研修会の開催・・・・民生委員児童委員と福祉委員の連携強化に努める。
　●先進地の視察研修の実施・・・福祉委員の意識の向上を図る。

②地域住民が身近に集える場所と介護予防の充実
　●ふれあいサロンの充実

　　現在松原町には、春木、神原、大津寄地区に 4 つのサロンがあり活動しています。
　　今後は割出、西野々地区へも開設し全町での実施を推進していく。

　●カフェの新設
　誰でも気軽に寄り合って、お茶やコーヒー等を飲みながら話せる場所を新設する。
　場所として、やまびこ市場、この他に２ヵ所程度開設予定。

　　　　　　
③要援護者に対する軽微な生活支援
　●買い物支援
　　・移動販売車の範囲や回数の拡大を要請する。
　　・移動販売車・コープなどのコースや営業日・時間帯を調査し周知する。
　　 ・市社協のちょこっとお助けサービスの利用方法について周知する。
　●移動支援
　　・高梁市公共交通の再編で実施するデマンド型乗り合いタクシー「松原ふれあ 

　　いタクシー」の利用促進について利用方法等を周知する。
　　 ・4 条路線バスの利便性の向上を図る。（中の村・割出経由）
　　 ・市社協の移送サービスの利用方法を周知する。

④草刈や墓掃除など屋外作業の援助
　●シルバー人材センター松原版を組織する ････ 地域の有志を把握する。
　●市社協のシルバー人材センターの利用方法や料金など
　　わかりやすく周知する。
　 
⑤防災に対する意識の高揚
　●防災訓練（避難訓練）
　　　支え合いマップ・我が家の安全ポイントを活用して実施する。
　●自主防災組織の充実
　　　市＋自主防災会＋まちづくり＋消防等で協議して推進する。

具体的な取組具体的な取組

①	地域の見守り・声かけの強化

②	地域住民が身近に集える場所と介護予防の充実

③	要援護者に対する軽微な生活支援

④	草刈や墓掃除など屋外作業の援助

⑤	防災に対する意識の高揚


