
令和2年11月1日現在

1 高梁 高梁1-北配食ボランティア(小高下町・石火矢町・御前町） 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 13 ○ 随時会員募集 小高下町、石火矢町、御前町、中之町に在住の方 ー

2 高梁 高梁1－北（内山下） 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 11 ×

3 高梁 高梁1の北配食ボランティアグループ新町片原町 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 6 ×

4 高梁 高梁1-東配食ボランティア会（和田町） 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 13 × ー ー

5 高梁 高梁１－東配食ボランティア（伊賀町） 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 23 ○ 随時会員募集 不問 ー

6 高梁 松山（大久保）配食グループ 見守りを兼ねた弁当配送
週４回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 2 -

7 高梁 高梁1－南配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 10 ○ ー

8 高梁 高梁給食ボランティア（高梁2-1 北） 見守りを兼ねた弁当配送（休日・祝日・盆・年末年始は休止）
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 26 ○ 随時会員募集 不問
下町以南・横町一・二区、ＪＲ伯備線西側～高
梁川東側の地域

9 高梁 高梁南2-2配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 10 ○ 随時会員募集 ー ー

10 高梁 高梁第3グループ配食ボランティア（近似） 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 10 ー ー ー

11 高梁 大瀬八長配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高梁（本庁区域） 13 ー

12 高梁 友遊会　高梁ミニデイサービス 月1回第2金曜日のミニデイサービス。利用者の見守り・受付・調理を行う。

月1回(第２金
曜日)他年６
回

高梁 12 -

13 高梁 ひまわり会 高齢者栄養料理教室 年6回奇数月 高梁 28 〇 随時会員募集 高梁地域にお住まいの方。

4班にわかれてボランティアさんと会員さんで楽
しく季節にあった料理をしている。毎回30分程
度お話をして、料理をしています。

14 高梁 おとづれ会

・65歳以上の高齢者のみの世帯の方、お一人
暮らしの方を対象とする。
・高齢者の栄養改善を目的とし、料理講習会
を実施する。
・簡単なゲーム、体操、小物づくり、歌など
を通して相互のふれあいを深める。

年6回（5・
6・7・10・
11・2月）

高梁 42 〇 随時会員募集

高梁地域在住の高齢の方（65歳以上）を対象と
して、栄養改善を第1の目的とした料理教室を開
催しています。その他、身近にある材料を使っ
た小物づくり、身体と頭を使った簡単な体操、
昔懐かしい歌等を通じて参加者相互の楽しい交
流の場となればと願っております。

15 高梁 すみれ会
市内在住（主に近似地区）の高齢者の交流会
社会福祉法人福美会との連携による近似地区
高齢者と交流

年度内４回 高梁 10 ○ 随時会員募集 女性の方
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16 高梁 高梁市手話ボランティアの会

・幼・小・中・高校へ出前講座に出向き手話
の勉強。
・市・社協等のイベント（ふれあいマラソ
ン、健康福祉の集い）に出店（コーヒー、甘
酒、バザー等）
・市福祉課からの依頼に協力
・高齢者スポーツ大会、障害者スポーツ大会
等に協力

月2回(第１・
第3土曜日)

市内全域 19 ○ 随時会員募集 不問 ー

17 高梁 高梁要約筆記サークル 難聴者に活字、パソコンにて通訳
月2回（第2
火曜日、第4
金曜日）

市内全域 10 ー

18 高梁 たかはし朗読の会

目の不自由な方々に対して、広報たかはし・ふれあ
い福祉・議会だより・JAすくらむをパソコン操作
により朗読を行いCDを作成しお届けしている。声
の宅配便（内容は新聞記事・小説等）をCDにし郵
送。

月２～3回 市内全域 13 ○ 随時会員募集

不問
パソコンを操作す
るが未経験の方で
も会員が指導しま
す。パソコンも用
意しています。

目の不自由な方は唯一、耳からの情報に限られ
ている方がほとんどです。少しでも、そうゆう
方々にボランティアとしてお手伝いさせていた
だきたいのです。

19 高梁 おはなしたまてばこ
図書館、幼稚園、保育園、小学校にてのおは
なし会（ストーリーテリング、絵本等）

月1回（第2土曜
日Ｐｍ）その他随
時活動

市内全域 14 〇 随時会員募集

ストーリーテリン
グに興味のある
方。
講師はいません
が、メンバーで少
しずつ教えます。

ストーリーテリングとはろうそくの灯りの中で
お話を語ります。昔の語りべのようなイメージ
です。おはなしを選んで覚えて語るのはとても
大変ですが、目を輝かせて聞いてくれる子供た
ちには感動を覚えます。まずは、聞きに来てく
ださい。

20 高梁 ふきのとう

高梁図書会・児童館（学童保育）、のびっこ
クラブなどで絵本の読み聞かせ、紙芝居、
ペープサート、エプロンシアター、ブラック
紙芝居などを行っています。高梁市のブック
スタートにも参加しています。

年間7～10
回

市内全域 4 － ー ー ー

21 高梁 花みずき会

・毎月第3木曜日「カフェたまり場本店」で
コーヒー・カレーの提供
・高齢者スポーツ大会に協力
・地区社協の構成員として各種行事の手伝い
・月1回体力づくり（研修、運動、料理、手芸
等）

月1回カフェ
月1回健康づ
くり

市内全域 22 ○ 随時会員募集 不問

「健康で長生きできますように！」と毎月１回スポーツ・趣
味・料理・研修会等を行い、会員同志の親睦を図っていま
す。又、ボランティア活動にも取り組み毎月第3木曜日カフェ
たまり場本店でコーヒー・カレーの提供をしたり、高齢者ス
ポーツ活動の手伝いをしたり、少しでも地域に貢献できるよ
う頑張っています。

22 高梁 高梁北婦人会

・配食…利用者へお弁当を届けると同時に、
利用者の健康状態を短時間の中で確認する。
・ミニデイ…会場準備・後片付け・湯茶準
備・レクリエーション補助・受付・利用料の
受け取り・移動研修時の介助
・清掃活動…6つの支部の地域を年間3回（6
月・11月・3月）にクリーン作戦を行ってい
る。
・ふれあいマラソン時、豚汁サービス。

月1回第2金
曜
その他　清掃
活動年3回
他

市内全域 169 〇 随時会員募集 成人した婦人で、原則活動に参加できる年齢の方。

婦人の教養を高め、家庭生活の向上と社会奉仕
につとめるとともに、会員相互の協力と親睦を
図ることを目的とする。
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23 高梁 高梁ハーモニカ倶楽部
ミニデイ、福祉施設へ出向き、、ハーモニカの演奏で歌を
唄って楽しんでもらう。また、手遊びなども取り入れてい
る。私達も楽しい一時を過ごさせてもらっている。

月1回
その他 高梁 13 ○ 随時会員募集 不問

会員の減少があるが、皆楽しくやっています。
ハーモニカに興味のある方お気軽にご加入くだ
さい。お待ちしています。見学だけでも一度お
越しください。

24 高梁 特定非営利活動法人発達支援ネットワーク　つむぎ高梁　　

・事業所内の遊び支援補助
・外出余暇活動の支援補助
・クッキング活動の支援補助
・子供たちと一緒に食事をする。食事見守
り。

週5日平日
月4回土曜日

高梁 1 ○ 随時会員募集 60歳代までの高梁地域にお住まいの方。

何らかの支援を必要としている幼児期から高校生まで
を対象に、子どもたちの自立に向けて生活面・学習
面・コミュニケーション面の支援、余暇の支援などを
行っています。一人ひとりの子どもの持ち味、得意な
こと、好きなことを尊重しながら意欲的に課題や学習
に参加できることを大切にし、子どもたち自身が達成
感や満足感を感じられるようにしています。

25 高梁 オレンジカフェ「おしゃべり広場」

認知症の人とその家族・地域住民・専門職等の誰もが参加
でき、集うことができる場を設置し、地域の実情に応じて
認知症等になっても住み慣れた地域で安心して生活を継続
し、家族の介護負担の軽減、地域住民の正しい知識と理解
を図る目的で事業を行う。

月2回 高梁 5 ○ 随時会員募集
性別、年代不問
認知症介護等の資
格を持った方。

ー

26 高梁 トロピカルハワイアンダンス 市内の施設にてハワイアンダンスの発表 依頼時 高梁 7 ○ 随時会員募集 不問
土岐ミラ先生のやさしい笑顔で月1回第3日曜日
に教えて頂き、生徒は第1日曜日に練習に頑張っ
ています。

27 高梁 高梁市民生委員児童委員協議会
高齢者や障がいがある方の安否確認や見守り
生活上のさまざまな相談支援
子どもや子育てに関する支援

全日 市内全域 134 -

28 高梁 高梁南婦人会

・地域花いっぱい交流活動
・男性料理教室
・エリア内クリーン作戦
・ミニデイ支援
・カフェたまり場支援
・児童見守り活動　他

月１回
その他

高梁 44 ー ー ー ー

29 高梁 高梁栄養改善協議会連合会
・地域での各種食生活講習会
・行政協力（幼児健診、離乳食教室）
・広報活動（広報紙等）

市内全域 129 ー

30 高梁 たんぽぽ会 高齢者に対して料理講習会等を開催する
年6回（5・
6・7・10・
11・2月）

高梁 38 ○ 随時会員募集
高梁北地域へお住
まいの65歳以上
の方

高齢者が明るく元気に暮らすためには、毎日の
食事と生きがいや趣味を通しての隣人とのつな
がりを大切にしたいと思う。和気あいあいの雰
囲気の中でにぎやかに活動しています。

31 高梁 高梁市愛育委員会連合会
・保健事業の協力
・健康づくりのための普及啓発
・支部会

通年 市内全域 639 -
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32 高梁 高梁市青少年育成センター 青少年を対象とした補導活動等
年間通して活
動

市内全域 107 - -

33 津川 津川町配食ボランティア 週4回見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

津川 7 ○ 随時会員募集 津川地域の方 ー

34 津川 津川げんき会 配食弁当配送、ミニデイサービス月１回 月1回 津川 60 ○ 随時会員募集 津川地域の方
毎回参加する事が楽しくて待ちどおしいミニデ
イにすることを目標としています。

35 川面 川面地区配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

川面 19 -

36 川面 わいわい会 ミニデイサービス月1回
デイ…月1回
（第4水曜
日）

川面 38 -

37 巨瀬 巨瀬配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

巨瀬 26 ー

38 巨瀬 巨瀬地区三渓のつどい
9月　1回　運動、レクレーション（男、女）
11月　2回　高齢者料理講習会（男、女）
2月　2回　高齢者料理講習会（男、女）

9月・11月・2
月

巨瀬 22 -

39 巨瀬 巨瀬町通いの場2020 巨瀬地域の方
高梁市で最初の
住民運営による
通いの場

巨瀬 37 ○ 随時会員募集 巨瀬地域の方 高梁市で最初の住民運営による通いの場

40 中井 中井配食ボランティアの会

週4回、弁当を配ることで相手の安否・健康の
確認をして、直接声掛けをしている。配食範
囲が広いため、ルートを2班に分け配食してい
る。3月末10食を配食。

週4回（月・
火・木・金）

中井 18 ○ 随時会員募集 不問

41 中井 ほほえみ会

自主リハビリ教室、ミニデイサービスを実施。対象
者を送迎し、手芸やレクリエーション、講師による
研修などを行う。実施日には弁当またはおやつを手
作りして出す。また、年1回地域の高齢家庭や一人
暮らしの方へ弁当を作り、子どもと一緒に弁当をつ
くり配る。（ふれあい給食）

月2回
その他

中井 27 ○ 随時会員募集 中井地域の方

42 中井 中井町ちょこっとお助け隊の会 雨どいの清掃、庭木の伐採、雨漏りの修繕。 随時 11 ○ 随時会員募集 不問

43 玉川 まるたま会
敬老会を町内8会場で行う。市民センターで弁
当を作り、各地域に行き参加者と共に会食し
親睦を図る。

年1回 玉川 26 -
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44 玉川 配食ボランティア 週4日　9人で現在8名の方へ配食して見守り・話し相手になり近況報告している。
週4回（月・
火・木・金）

玉川 9 -

45 玉川 やすらぎ会 月1回行うミニデイサービスの調理及び送迎。
月1回（第１
金曜日）

玉川 28 -

46 宇治 宇治町ボランティアことぶき会

・給食サービス　4回/週
・毎月第4金曜日　ミニデイサービスの食事作
り、レクリエーション、送迎の協力。
・年2回　クリーン作戦実施。
・年1回一人暮らし高齢者等へ手作り弁当の配
食。
・通年で、火・金曜日公共トイレの清掃。

週4回（月・火・
木・金）
月１回　ミニデイ

宇治 65 ○ 随時会員募集 不問

高齢化が進む地域状況の中において助け合い支
え合いの思いでボランティアに参加して下さる
方が多く、地域活動の様々な場面で活躍してい
る。若い世代の参加に努めたい。

47 松原 松原ボランティアの会

ミニデイサービスの
食事ボランティア：3班が交代で調理（30
名）
送迎ボランティア：5地区が分担して送迎
（16名）

月1回（第3
水曜日）

松原 46 ○ 随時会員募集 不問

昨年度より松原ミニデイサービスから「松原に
こにこ会」に名称を変更したところ入会者が増
加。新年会、移動研修など利用者とボランティ
アの交流もさかん。

48 松原 もりもと配食ボランティア 配食
週４回（月・
火・木・金）

松原 2 ー ー

49 高倉 高倉配食組合 見守りを兼ねた弁当配送
週4回（月・
火・木・金）

高倉 12 ー ー

50 高倉 みくら会
ミニデイへの参加協力
文化祭など地域行事の手伝い

月1回(第２火
曜日)

高倉 28 - -

51 落合 あいあい会 ミニデイへの参加協力
月1回(第3火
曜日)

落合 32 ○ 随時会員募集 落合地域の方 -

52 落合 配食ボランティア　落合 見守りを兼ねた弁当配送 週4回 落合 47 ○ 随時会員募集 落合地域の方 ー
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53 落合 ピア・サポートセンターおかやま

特別教育的ニーズ（発達障害、不登校、ひきこも
り、自傷行為etc）及び障害がい児・者へのピアサ
ポート、また、社会福祉士・精神保健福祉士・相談
支援専門員・医療的ケア児コーディネーター等によ
る専門相談の実施。あいサポートメッセンジャーに
よる啓発など。

毎日メール、
電話相談

市内全域・全国 10 ○ 随時会員募集 不問

日本ではじめて、特別ニーズ教育において、ピ
ア・サポート実践をした森定薫氏が事務局長。
あらゆる相談に対応しピアサポートを実践して
いる。その実践は学会、講演、研修会で広く発
表している。また、障害者のみならず、すべて
の人のためのピアサポートを展開している。

54 落合 落合ひまわりの会
・ミニデイサービス全般
・敬老の日頃「ちらし寿司」を作り訪問。

月1回
その他

落合 18 ○ 随時会員募集 落合地域の方
落合地域を中心に活動をしているボランティア
団体。出来る時に出来る事を出来る様に　を
モットーに無理のない活動をしている。

55 落合 特定非営利活動法人発達支援ネットワーク　つむぎ落合　　

・事業所内の遊び支援補助
・外出余暇活動の支援補助
・クッキング活動の支援補助
・子供たちと一緒に食事をする。食事見守
り。

週5日平日
月4回土曜日

高梁 1 ○ 随時会員募集 60歳代までの高梁地域にお住まいの方。

何らかの支援を必要としている幼児期から高校生まで
を対象に、子どもたちの自立に向けて生活面・学習
面・コミュニケーション面の支援、余暇の支援などを
行っています。一人ひとりの子どもの持ち味、得意な
こと、好きなことを尊重しながら意欲的に課題や学習
に参加できることを大切にし、子どもたち自身が達成
感や満足感を感じられるようにしています。

56 有漢 有漢町ボランティアあじさいの会

・給食弁当の配食サービス
・会員手作りの弁当・配食サービス
・年間通して友愛訪問（誕生月に花鉢プレゼ
ント）と安否確認

週1回（給
食・配色）
年4回（手作
り弁当と配
食）

有漢 85 ○ 随時会員募集 有漢地区の方

57 有漢 東っ子見守り隊 児童の登下校、休日の見守り
学校の登下校
時

有漢 8 ー

58 成羽 日名配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 3 ー

59 成羽 西本配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 1 ー

60 成羽 高下配食ボランティア 給食サービス、調理、配送
週3回（月・
水・金）

成羽 1 ー

61 成羽 吹屋配食グループ
・弁当配食して見守りと食事の提供してい
る。
・健康の確認

週3回（月・
水・金）

成羽 6 -

62 成羽 坂本配食ボランティア 週3回夕食を配食している。あわせて受益者の見守り活動も行っている。
週3回（月・
水・金）

成羽 6 ○ 随時会員募集 不問 ー
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63 成羽 成羽手話サークル 市内幼稚園・保育園・小学校への手話教室。ろう者手話通訳。
月4回（毎週金
曜）

市内全域 16 ○ 随時会員募集 不問

県登録手話通訳者を目指し、毎週金曜日7:00
～8:45手話の勉強を行っています。市開催の
手話奉仕員講座を受講し、まずは市登録手話
奉仕員の資格を取得し、市内ろう者からの要
請により手話通訳を行っています。又、年に
数回市内外の手話サークルとの交流会も行
い、お互いの活動報告やゲームを通して楽し
く手話の勉強をしています。

64 成羽 子育てボランティア　うぐいす

成羽小学校での朝読書、成羽図書館での読み
聞かせ
成羽小学校・保育所・母親クラブ等への出前
読み聞かせ
市の母子保健事業での読み聞かせ・手伝い
スキルアップのための勉強会の開催

月1回（成羽
図書館）その
他（出前読み
聞かせ）

成羽 11 ○ 随時会員募集 不問

子供がお好きな方、本を通して子供たちと心
の交流を図りませんか。いろいろな本に出会
うことで会員たちの心も豊かになる気がしま
す。

65 成羽 メンタル山びこ会 こだまの集い作業所内でのお手伝い 週4回 成羽 8 〇 随時会員募集 不問

66 成羽 小泉栄養改善協議会

当協議会では、年2回長寿会を対象に男性料理
教室を開催し、認知症予防や低栄養による生
活不活溌病（フレイル）予防を目的に高齢者
でも簡単で栄養価の高い献立を一緒に作り、
会食しています。他にも、介護予防や婦人の
健康づくり事業などを計画しています。

月1回 成羽 14 ○ 随時会員募集 小泉地域の方

本会は小泉地区の栄養改善を目指し、個人個
人の健康づくりに加え、地域の健康づくりを
担う会員の集まりです。月平均1回の活動を通
じて、健康づくりに努力します。

67 成羽 中野配食クラブ 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 4 ×
１．出来るだけ話し相手になる。２．声かけ
運動

68 成羽 川上配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 1 ー

69 成羽 杉田配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 1 ×

70 成羽 関配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 1 ×

71 成羽 清水配食ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

成羽 1 ×

72 川上 地頭地区給食配送ボランティア 給食を希望される高齢者家庭に週3回訪問し、給食を手渡しすることにより安否確認。
週３回（月・
水・金）

川上 15 ×
給食配送時に会話しながら見守りと安否確認、また年1回の総
会により会員の親睦を図りながら情報交換、会員の親睦を図
る。

73 川上 七地ボランティアの会 見守りを兼ねた弁当配送
週３回（月・
水・金）

川上 32 〇 随時会員募集 60歳代で七地地域の方
高齢者の多い地域で、給食を配送する方も高齢
者ですが、皆元気に頑張っています。
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74 川上 三沢給食ボランティア 週3回弁当配送、安否確認。歳末たすけあい弁当配送
週４回（月・
水・金）

川上 6 ×
給食配送者と受給者が楽しく話し合える和のグ
ループとして活動しています。

75 川上 領家地区給食配送ボランティア 給食の配達をして安否確認を行っている。
週３回（月・
水・金）

川上 6 ○ 領家地区の方
給食配送ボランティアとして、高齢者の一人暮
らしの方への安否確認を行っている。

76 川上 仁賀給食配送ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送。歳末友愛訪問
週３回（月・
水・金）
その他

川上 27 ○ 随時会員募集 仁賀地域の方
地区ボランティアの皆様と給食配送をかね
て、声掛け・見守りを行っています。

77 川上 給食配送グループ上大竹 給食配食
週３回（月・
水・金）
その他

川上 17 ○ 随時会員募集
にこにこ“にっこり”いい笑顔で楽しく地域
住民の幸せを願ってみんなで頑張ります。

78 川上 下大竹ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週３回（月・
水・金）

川上 13 × 配食しながら声かけ見守りをする。

79 川上 弥高福祉ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送 週1回 川上 3 × 配食して見守り・声かけをする。

80 川上 高山地区ボランティア 見守りを兼ねた弁当配送
週3回（月・
水・金）

川上 21 ○ 随時会員募集 高山地域の方 配送しながら見守りをしています。

81 川上 ひまわりボランティア
ひまわり寮周辺の清掃・草取り・花植え・
夏野菜作り・管理２ヶ月に１回、及び利用
者の支援等

2.3ヶ月に1
回

川上 2 ×
いろいろな行事を通して、利用者さんとのふれ
合いや支援を行っています。

82 川上 四ツ葉の会

かわかみ療護園に月1回活動。利用者の方の
食事介助や手づくりの柏餅、いちご大福他
作り、利用者の方が楽しく生きがいをもっ
て生活出来るよう支援しています。

月１回 川上 7 ×
手作り柏もち、いちご大福作りなどが好きな方
と一緒に楽しく活動させていただいています。

83 川上 あじさいボランティア

・デイサービス利用者さんと楽しく過ごす
・職員のお手伝い。
・年2回会員同志の交流会（活動表作成）
・研修会に参加

週5回月～金 川上 14 ○ 随時会員募集 女性の方
利用者の補助・お手伝いをして楽しく過ごす。
研修会に参加。会員同士の交流会（活動表の作
成）

84 川上 おはなしやたかっ子
・川上町内で定期的に絵本の読み聞かせを
する
・ブックスタート

月２～4回 川上 10 ○ 随時会員募集

不問
（学校関係は朝の
早い時間に活動し
ています）

幼児から大人まで、絵本の読み聞かせを通して
楽しく交流できるとともに、自分自身、本の良
さを味わうことができます。
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85 川上 ラベンダーボランティア
望の丘ワークセンターのグループホーム利用者との交流と
生活支援。
花を植えたり、寮の周りの草取りなどをする。

月20回 川上 2 ×

ラベンダーボランティア　利用者4名　世話人2
名
望の丘ワークセンターのグループホーム利用者
との交流と生活支援。

86 川上 ひまわり会
傘踊り、銭太鼓等で施設を慰問　月1回の練
習
と、施設慰問で健康とふれあいを図る。

依頼があった時
川上・備
中・成羽

4 ×
練習に集まることで親睦と健康を図る。施設
を慰問することで利用者の方々とのふれあい
を図る。

87 川上 上大竹　盛冨会
川上町上大竹地内及び町内の福祉施設へ舞
踊によるご慰問をする。

主催者側と協
議

川上 5 〇 随時会員募集 不問 リハビリ、ふれあいが中心

88 備中 布瀬地区福祉のむら推進委員会
高梁市社会福祉協議会が実施している給食
サービスの配送ボランティアと友愛訪問

週1回（木） 備中 4 ○ 随時会員募集 備中地域の方
地域配食サービスと友愛訪問を行っていま
す。

89 備中 長谷福祉のむら推進委員会 社協給食サービスの配送ボランティア 週1回（木） 備中 3 ー
地域で見守りを兼ねて配送ボランティアをし
ています。

90 備中 備中町ヘルスボランティア連絡会

・町内8支部（布瀬、黒鳥、布賀、長谷、平川、田原、湯
野、西山）における高齢者のひとり暮らしや高齢者世帯へ
の配食サービスの実施。
・地域での友愛訪問と福祉むら行事への参加。
・ヘルスボランティアに関する研修。

月１～２回 備中 45 ー
ヘルスボランティアに加入し、友愛訪問や研修
等への参加をしませんか？ボランティアを募集
しています。

91 備中 黒鳥配食ボランティア 給食サービスの配送と見守り 週1回（木） 備中 4 ー 協力し合い活動している。

92 備中 配食ボランティア湯野 毎週木曜日、弁当希望者宅へ配食 週1回（木） 備中 14 ー 地域の見守りを兼ねた活動。

93 備中 西山福祉のむら委員会 週1回木曜日に給食サービス事業対象者の見守りを兼ねて配食を行う。 週１回（木） 備中 13 〇 随時会員募集 西山地域の方 老人クラブ会員が中心となり活動している。

94 備中 布賀配食ボランティア 社協給食サービスの配食ボランティア
週2回（月、
木）

備中 13 ー 地域の見守り活動に積極的に取組んでいる。

95 備中 高梁市備中地区社会福祉協議会 地域福祉活動（相互支援、見守り等） 通年 備中 17 ×


