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津川げんき会（ミニデイサービス）にて
新年のお飾りづくりをしました。
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おめでとうございます！

岡 田 幸 子さん（市社協職員）
冨彌としこさん（市社協職員）

安 原 幸 子さん（高梁市共同募金委員会評議員）

11月26日（火）、浅草公会堂（東京都）にて、全国社会福祉大会が開催され、表彰式が行われました。

全国社会福祉協議会会長表彰 中央共同募金会会長表彰
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コーディネーター
が行く！！

コーディネーター
が行く！！

清水コーディネーター

　川面地区では毎週金曜日に移動販売車が町内10か所を回っています。川面地区には
商店がないため週に１回来る移動販売車は大助かり！
　暑い日や寒い日もあるけど、買い物に来たついでにおしゃ
べりに花を咲かせ、いつのまにか近所の人と交流する通い
の場に大変身！！

3 広報ふれあい福祉　第119号

八石バス
停前

川面駅前 小川宅前

高田集会
所

移動販売が通いの場に！！今月の紹
介
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令和6年度 赤い羽根共同募金法人募金にご協力いただいた法人
10月16日～12月15日までの受付分を掲載しております。ご協力ありがとうございました。（順位不同、敬称略）

【高梁地域】
有限会社 秋岡商店
イーグル工業 株式会社
有限会社 ウェルネス・プランニング GHウェルネス津川
山陽興産 株式会社
正善寺
高梁運輸 株式会社
有限会社 高梁商会
有限会社 タニムラ
ナカヤマ建設 株式会社
有限会社 長谷川タイヤ商会
有限会社 花のれん
有限会社 ピオーネ交通
株式会社 備北産業
有限会社 ビューティーサロンコジマ
株式会社 福本環境マネジメント
マイコー 株式会社
丸橋工務店 有限会社

【有漢地域】
有限会社 大月産業
岡山イーグル 株式会社
有限会社 島田建設
丸五シーエス工業 株式会社

【成羽地域】
株式会社 トリムス 岡山工場
伊藤食品 有限会社

【川上地域】
有限会社 馬山商会
南工業 有限会社

【備中地域】
備中商事

　12月14日、備中町ヘルスボランティア連絡会では、役員
他13名により80歳以上のひとり暮らしと、高齢者世帯190
人に歳末の配食（夕食）サービスを実施しました。
　実施するにあたり、民生委員さんと地域の方にご協力を
いただき、事前調査と配食当日には安否確認を兼ねてお弁
当を配っていだきました。
　毎年好評で皆さん楽しみにされています。今年もよろこ
んでいただける良いお弁当ができました。

　12月22日、かぐら街道布寄直売
所の皆さんが、グループホームささ
ゆり苑を訪問し、
門松づくりを行い
ました。

歳末たすけあい運動で広がる地域の絆歳末たすけあい運動で広がる地域の絆
　新たな年を迎える時期に地域で安心して暮らすことができるよう一般募金の助成を受けて
活動を行いました。

高齢者を対象とした歳末友愛訪問 施設慰問及び交流事業
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　高梁市社会福祉協議会では、共同募金の財源を幅広く有効に活用し、誰もが安心して暮ら
せる福祉のまちづくりを推進するため、助成を希望する団体を募集します。

助 成 対 象 活 動
　令和7年度において、地域性を活かした日常生活の支援、福祉
学習、世代間交流、児童青少年・ボランティア育成等の地域住民自
らが取り組む事業で、介護保険制度の事業対象とならないもの。

助 成 金 額
1団体あたり20万円以内

申 請 期 間
令和７年２月１日～３月３１日まで

助成金対象外経費
報酬、人件費、飲食費、備品、機材に関す
る費用等は対象となりません。

※申請書は社協事務所へ備え付けておりますが、市社
協ホームページからもダウンロードできます。詳細に
ついては、下記までお気軽にお問合せください。　

地域福祉課 ☎22-7243
有 漢 支 所 ☎57-3218
川 上 支 所 ☎48-9770

成 羽 支 所 ☎42-2005
備 中 支 所 ☎45-3131

助 成 対 象 団 体
１．次の要件をすべて満たす団体

　

２．上記団体のほか歳末たすけあい運動を実施する団体

④団体の規約、活動内容及び会計に関する決定機関
を有する団体で、事業計画が明示され、予算、決算
等の会計状況が明らかであること。
⑤法人格を有していないこと。
⑥政治又は宗教、営利活動を目的としない団体

①高梁市内を活動範囲として福祉活動、
ボランティア活動を行う団体
②原則1年以上の継続した活動が見込め
ること。
③団体の運営が市民を主体とした組織
で、自主性及び自立性を有すること。

一般募金助成事業の助成団体を募集します!!令和７年度

お 問 合 せ先

　高梁市仏教会（会長　東松
院　青木孝龍住職）では、今
年も歳末たすけあい托鉢を実
施されました。
　寄せられた浄財は、高梁市
共同募金委員会に寄附され、
地域の福祉活動へ活用されま
す。ご協力ありがとうござい
ました。

高梁市仏教会・托鉢で赤い羽根共同募金に協力12/4



第2回 災害時の被災者支援を考える研修会
～もし高梁市が被災したら～

災害ボランティア養成講座（基礎編）

広報ふれあい福祉　第119号 6

　災害発生時には、社協や行政だけでなく様々な団体
が被災者支援を実施していくことが求められます。この
ため、多様な団体が連携して被災者支援を行うことを
目的として本研修会を開催しました。
　当日は、前回に引き続きOf f ice SONOZAKI 代表：
園崎秀治氏を講師に迎え、「被災者支援における多様
な団体による協働の大切さ」について講演いただき、そ
の後、各団体同志で意見交換を行いました。
　参加者からは、「日頃から顔の見える関係性が重要」「今後も他業種が集まり協議をする場が必
要」などの声があり、大変有意義な研修会となりました。

　災害時のボランティア活動や災害ボランティアセン
ターの機能を学ぶことを目的として本講座を開催し
ました。
　当日は、職員から社協の役割や災害ボランティアに
ついての説明を行い、その後「クロスロード」という災
害時の状況を体験できるゲームを行いました。
　参加者からは、「ゲームを通じて災害を体験でき
た」「色々な意見が聞けた」などの声があり本市発災
時の対応について学びを深めました。

団体同志の連携、協働に向け

発災時の対応を学ぶ！

カフェ成美
　カフェ成美は、住民相互のふれあいの拠点として、支え合い
助け合いを目的とした集いの場です。
　毎週金曜日の午前中に「成美コミュニティセンター」を会場
に開催しています。
　毎回約20名ほどの参加があり、お茶を飲みながら住民同士
の交流と親睦を図る場となっています。
　12月は輪投げやビンゴゲームを行い、楽しいひとときを過ご
しました。

実施日時【 】毎週金曜日　午前10：00～12：00
場 所【 】成美コミュニティセンター(高梁市成羽町成羽２７７１)



　11月24日（日）、高梁総合福祉センターにおいて「陶芸体験で親子交流」を開催しました。
　市内の小学校に通う児童の親子33名の参加があり、田邊白山荘の田邊典子さんに教えてい
ただきながら陶芸体験をしました。
　気温が下がってきたからか、最初は粘土が固くて大変でしたが、親子で協力しながらお皿や茶
碗などを作りました。出来上がりが楽しみです。

第18回 高梁市高齢者グラウンドゴルフ大会
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　11月15日（金）に参加者の健康保持増進と親睦を深めることを目的として、第18回高梁市高齢者
グラウンドゴルフ大会が有漢グラウンドゴルフ場にて開催されました。
　本大会は、高梁・有漢・成羽・川上・備中地区の各大会を勝ち抜いた140名の精鋭の方々が出場し
ており、素晴らしいプレーに感嘆の声が上がっていました。
　当日はあいにくの天候でしたが、親睦を深めながら和気あいあいとグラウンドゴルフを楽しんで
いました。

大会結果

※敬称略

優 勝 江草　計知（川上）

準優勝 日笠　光夫（有漢）

第3位 辻　　美幸（有漢）

おめでとうございます！

高梁市老人クラブ連合会主催

親 子 交 流 事 業
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シルバー人材センターとは
「自主・自立・共働・共助」の理念に基づき、「臨時的かつ短期的、ま
たはその他の軽易な業務」を提供するとともに、ボランティア活動
をはじめとするさまざまな社会参加を通して、高年齢者の健康で
生きがいのある生活の実現と活性化に貢献しています。希望と能
力に応じた働き方ができます。

会員になるには
高梁市内に在住する概ね60歳以上の働く意欲のある健康な方で
あればどなたでも入会できます。

作業内容について
草刈り、草取り、清掃、植木の剪定、墓地清掃等、発注者の依頼によ
り作業をお受けしています。

＊詳しくは、シルバー人材センターへお問合せください。

高梁市シルバー人材センター 会員大募集！ あなたの豊かな経験と
知識を生かしてみませんか！

草刈り
作業中

の写真

有漢 地 区 ☎57-3218
高 梁 地 区 ☎22-7243

成 羽 地 区 ☎42-2005
川上 地 区 ☎48-9770
備 中 地 区 ☎45-3131

お 問 合 せ 先

シルバー技能講習・セミナーを開催
　シルバー人材センターでは、岡山県シルバー人
材センター連合会と連携して、60歳以上の方を
対象とした無料の技能講習やセミナーを実施し
ております。今年度は高梁市内で屋外作業者向
け安全講習・こけ玉教室・介護送迎運転者講習・
樹木剪定講習・刈払機取扱者安全衛生教育等を
実施しました。
　令和７年度も引き続き、様々な講習を検討し
ておりますのでスケジュールが決まりましたら、
告知させていただきます。お申込みをお待ちして
おります。

10月16日から12月15日までの受付分を掲載しており
ます。ご協力ありがとうございます。（順不同、敬称略）

令和6年度賛助会員　協力の状況

令和6年度賛助会員として本会の目的に
ご賛同いただいた法人・ふるさと会員

会費区分 件　　数 金額（円）
普 通 会 員
法 人 会 員
ふるさと会員
特 別 会 員
合 計

6,004
282
105
9

6,400

6,446,000
902,000
340,000
45,000

7,733,000

法人会員法人会員
高梁地域

法人会員法人会員
成羽地域

有限会社 大河ガス
大河産業株式会社

加藤電気店

令和6年11月30日現在
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令和６年度 第4回たかはし福祉・法律なんでも相談会

日 時 令和7年3月8日（土）　13：00～16：00

会 場 高梁総合福祉センター（高梁市向町21-3）

相 談 員 弁護士、司法書士、社会福祉士など

申し込み 令和7年2月28日（金）までに、高梁市権利擁護センターへ電話でお申し込みください。

相談は
無料

　毎日の生活の中で、困っていること、悩んでいることはありません
か。この相談会は、高梁市で暮らす皆さまが、安心して地域で生活で
きるように、福祉や法律についてのご相談をお受けしています。

＜申し込み・お問合せ先＞高梁市権利擁護センター　☎56-0063

居場所づくり推進事業
　有漢町にある旧有漢診療所「Slow　Space
　みちくさ」で、毎月第３月曜日の午後２時から
６時まで「健康マージャン」を行っています。
　「賭けない！飲まない！吸わない！」を合言葉
に、皆さん和気あいあいと楽しいひと時を過ご
しています。初めての方でも丁寧に教えていた
だけるので、お気軽にお誘いあわせのうえお立
ち寄りください。

☎57-3218【お問合せ先】 有漢支所

令和6年度　第３回　権利擁護ミニ講座
　今回のミニ講座は、「障がいのある子と共に歩む（仮題）」と題してお話をいただきます。
どなたでも参加できますので、お誘いあわせの上ご参加ください。

日 　 時【 】令和7年2月19日（水）　14：00～15：30

会 　 場【 】高梁市図書館　4階　多目的室（高梁市旭町1306）

講 　 師【 】高梁市手をつなぐ親の会
　【会　長】　藤森　明美　氏
　【副会長】　物部　文江　氏

申し込み【 】令和７年２月17日（月）までに、高梁市権利擁護センター（56-0063）または、
右記ＱＲコードからお願いします。

参加費
無料
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　要介護、要支援の方の自宅を訪問し身
体介護、生活援助を行います。
　週１日（２・３時
間程度）から、ご希
望の時間に合わせ
て勤務していただ
きます。

仕 事 内 容 資 格 ・ 要 件
　次のいずれかであること
①介護職員初任者研修または介護福
　祉士実務者研修を修了している
②ホームヘルパー1級または2級もしくは介護福祉士
　の資格を所有している

● 詳しくはお問合せください ☎22-7244【お問合せ先】介護保険課

訪問介護登録ヘルパー募集

家事や育児の空き時間を使って一緒に働きませんか家事や育児の空き時間を使って一緒に働きませんか

令和6年度　ふれあい福祉講座を開催

日 時【 】令和７年１月３１日（金）
13：30～16：00（受付・開場　12：30）

場 所【 】高梁総合文化会館（高梁市原田北町1212） 
内 容【 】表彰

　地域社会福祉向上に顕著な功績があった
　個人、団体の表彰

記念講演
　「あきらめない心」　講師：伊藤真波 氏

福祉委員の選出について
　高梁市社会福祉協議会では、住民の皆さんが安心して暮らせるよう、各町内会で見守りや声か
け活動を行う福祉委員の選出をお願いしています。
　令和7年度についても、各町内会より福祉委員を選出していただき、福祉委員の選出届を提出
していただきますようお願いします。
　なお、福祉委員を交代される場合は、お渡ししている福祉委員証をご返却いただきますようお
願いいたします。

■地域福祉課および各支所　■各地域市民センター

☎22-7243【お問合せ先】高梁市社会福祉協議会

　令和6年度ふれあい福祉講座を次の日程で開催します。

☆福祉委員選出届の提出および福祉委員証の返却先

お問合せ先 地域福祉課 ☎22-7243 有 漢 支 所 ☎57-3218
川 上 支 所 ☎48-9770

成羽支所 ☎42-2005
備 中 支 所 ☎45-3131 お近くの地域市民センター



　社会福祉法人高梁市社会福祉協議会へ令和 6 年 10 月 16 日～12 月 15 日までにいただ
いたご寄附についてお知らせします。
　心から感謝申し上げ社会福祉事業に活用させていただきます。
　なお、金額等については寄附者の意向によって掲載しています。（敬称略）

社会福祉協議会へのご寄附
ありがとうございました。
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